Ce30H oceHHe - 3UMHWIA

Pexunm NUTaHWA ‘NH-NTH 3aBTpak ¢ 10.30-11.50

1 AeHb
Muwesele OHepre ButamuHei MwHepankHbie BelwecTea C6opH
Macca V- Ne K
preM K, HaumeHosakve G MAPHM] Beric Kupel,| Yrnes | yeckas ad C,mr| A mr | E, mr A, mkr | B2, mr | Ca, mr Mg, mr| P, mr |Fe, mr| K, mr I, Mkr | F, mr [Se, mr| PERER peuenT
n nr r oAb, I'f LeHHoC mr -TYpbI yp
ThH

3aBTpak
KALLA MAHHAS XKUOKAA 200 7.4 10,0 33,4 289,6| 0,10 1,61 0,06 0,81 0,00 0,00] 170,93 24,19 141,90 1,61 0,00 0,00 0,00{ 0,00, 189 2008
m5£> BAPEHLIE 40 5,0 4.5 0,3 61,3 0,02 0,00 0,10 0,81 0,89 0,15/ 19,93 4,35 69,55 0,91 56,35 8,05 0,02 0,01 209 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3.8 3,0 14,4 96,11 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 0,12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00{ 0,00, 382 2011
XNEB MWEHWUYHbIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4/ 0,03 0.00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60 16,80| 0,40 25,80 0,00 0,00 0,000 npP
®PYKTbl CBEXWE 100 0,4 0,4 9,5 45,6] 0,02 4.00 0,01 0,63 0,00 0,02] 14,40 7,20 9,90 1,98 278,00 2,00 0,01 0,00 340 2011
UToro 3a npuem nuwm: 560 18,0 18,0 67,6 540,0 0,20/ 6,13 0,19 2,64 0,89 0,30[ 209,86| 4234 238,15 4,90 360,15 10,05 0,03 0,01

OGepn

OBOLUW CBEXWE B HAPES3KE (
OrYPEU,MOMWAOP, NN CIALKM| 100 i 0,2 3,7 23,2 0,05 997 0,14 0,39 0,00 0,03 0,00 0,00 0.00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 71 2008
NEPELY)
w@m%m,”_.__/.\_ﬁw\_em:v*._v_s ¢ 250 57 54 18,9 147,2 0,19 465 0,25 4,07 0,00 0,07 36,14 33,31 78,28 1,92| 473,23 4,45 0,04 0,00 102 2011
nnoB 13 MATULUbI 200 21.9 27,4 51,2 539,11 0,11 1.48 0,45 4,84 0,00 0,16/ 30,44 54,16| 24922 2,26] 310,32 7,97 0,15/ 0,03| 291 2011
KOMMOT U3 ANENLCUHOB 200 0,3 0.1 25,9 106,9] 0,01 8.04 0,00 0,07 0,00 0,01 17,24 5,38 6.94| 0,09 67,21 0,67 0,01 0,00 346 2011
XNEB NWEHNYHbIN 40 31 0,3 20,1 94,7 0,06/ 0.00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20 33.60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00 nP
XNEB PXXAHOW 20 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00[ 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,000 nP
WToro 3a npuem nuwm: 810 32,0 33,3 119,6 911,1| 0,42 224 14 0,84 10,15 0,00 0.29] 93,02| 106,05/ 368.04 5,07| 902,36 13,09 0.21] 0,03

MonaHwuk
KOHOAWTEPCKOE WN3AENWE 100 12.6 6.6 46,8 3250 0,12] 0.06 0,08 0,34 0.22 0.16| 58,18 16.12| 118.98 0,96| 128,90 272 0,02| 0,02 nP
COK ABNOYHbIN 250 1.3 0.3 25,3 107,5] 0,03] 5.00 0,00 0,00 0.00 0,03 17,50 10,001 17.50 3,50 300,00 2,50 0,00 0,00] 389 2011
WToro 3a npuem nuwm: 350 13,9 6,9 72,0 432,5| 0,15 506 0.08 0,34 0,22 0.19] 7568 26,12| 136.48 4,46 428.90 5,22 0,02 0,02
Bcero 3a aeHs: 64,00 582 2593| 1883,5 077 3533 1,41 18413 1 44 0.78| 378.56 174.51| 74267| 14,43| rae| 2836 026 0,06




2 neHb

Macca Muweskle SHepre ButaMuHbl MuHepanbHble BelwecTsa Ne |C6opH
Mpuem nuwm, HaMmeHosaHue ™- i
6rtopna MOpUK | Benk  XKupel, | Yrnes geckas| BT Comr| Aymr | E mr | [, mkr | B2, mr | Ca, mr Mg, mr| P, mr (Fe, mr| K, mr | I, Mkr | F, mr |Se, mr s peuenT
n u, r I oAbl, r vennoc| MF -Typbl
3aBTpak

OBOLUHbLIE NANOYKU 100 0,8 0,1 2,5 14,00 0,03 9,97 001 o010 000] 004 2293 13,96 4187 1,00 14058 2,99 002] 000 71 2008
KOTNETbI PYBNIEHBIE U3 NTULBI C| 130 167) 128 153 201,2] 0,09 14,38] 0,13 324 000 000 7373 34,16 147.46] 180 000 000 0,00 000 314 | 2008
MAKAPOHHBIE N3OENNA 200 7.6 6.5 46,5 2747 0,14] 000 0,03 015 010| 006] 41.16] 3062 7815 142 12651 0,00 002 0,02| 202 | 2011
YAN C CAXAPOM 200 0,3 0.0 152 621 000 0,07 0,00 0,00 000] 002 1615 857 1261 125 4323 000 000 000 376 | 2011

TEB MWEHNYHbIN 30 2,3 02| 15,1 71,1] 0,05/ 0,00 0,00 0,59 000] 002 680 990 2520 060 3870 000 0,00 o000 1P
..TOr0 3a NPUEM NULK: 660 27,8 19,5 94,5 623,0] 0,31 2442 0717 408 010] 014] 160,87] 97,21| 305.29] 6,07| 349,02 299 0.04] 0,02

Ob6epn
CAJIIAT U3 MOPKOBW U SBIOK 100 0,8 51| 125 1005 0,03 2,78 1,06 270 000 004 3061 2123 3059 1,34 22569 3,51 0.03] 000 40 2011
BOPL CUBUPCKWNI 250 6,6 46| 83 2066 0,04 800 0,16 024 000f 000 3760 2320 8080 152 000 000 000 000 80 | 2008
XKAPKOE MO-AOMALLHEMY 200 241 231 214 3899 018 11,57] 004 1.02 008 023 2469 5066 25022 3,90|#usss#{ 1553 0,10| 000 259 | 2011
KUCENb 200 0,1 01] 279 780/ 001 200 000 010 000] 000 500 200 800 040 000 000 000 000 411 | 2008
XNEB MWEHWYHBIN 40 3,1 0,3 20,1 94,7/ 0,06/ 000 000 078 000 002 920 1320 3360 080 51,60/ 000 001 000 P
XNEB PXXAHOW 20 0,0 0,0 00 0,0l 0,00 0,00 0,00 000 000f 000 o000 o000 000 000 000 000 o000 o000 1P
WToro 3a npuem nuwu: 810 34,6 332 90,1 8698 0,32 2435 126 484 008 029 107,10] 110,29| 403,21| 7.96| #atttt#| 19,04) 0.14| 000
MonaHuk

KOHOWTEPCKOE U3AENVE 100 12,6 66| 46,8 3250 0,12 006 0,08 034 022 016 5818 16,12 118,98] 096 128,.90] 272 0.02] 002 np
KOMMOT U3 CBEXUX Aron 250 0,3 01 281 1157 0,01 2,25 001 o012 000 001 2170 1072| 10.13] 0.17] 97,40 075 000 000 375 | 2011
WToro 3a npuem nuwm: 350 12,9 6.7 74,8 440,6] 0,13] 2,31 009 046 022| 017 7988 26,84 129,11 1.13] 22630] 347 002] 002
Bcero 3a feHb: 75,3 59,3| 259,5| 1933,4| 0,76| 51,08) 152 938 0.40]  0.60) 347,85 234,34| 837,61| 1516| #asiith| 2550 0.20| 004




3 peHb

(

Macca Muwessbie OHepre BuTaMuHbl MuHepanbHble BelwecTsa Ne |C6opH
Mpuem Nuwmn, HaumeHosaHue TH- e
onroaa MOPUN | Benk | Xupe, | Yrnes yeckas B, C,mr| A, mr | E,mr| [, mkr | B2, mr | Ca, mr Mg, mr| P, mr (Fe,mr| K, mr | I, mkr | F, mr Se, Mmr| i euenT
" " r rJomenr] ioc] M -Typbi |PeU
3aBTpak

3AMEKAHKA 13 TBOPOTA C
ABNOKAMU( C MONIOKOM 230 26,6 13,6 24,2 297,3| 0,08/ 0,00 0,00 0,80 0,00 0.00| 230,00[ 36,00/ 320,00 1,20 0,00 0,00 0,001 0,00f 224 2008
CIYWEHHbIM)
BYTEPBEPOAbLI C CbIPOM 30 3,5 5.7 9.3 102,7] 0,02 0,06 0,05 0,10 0,05 0,04| 83,77 5562| 57,72| 0,28 25,01 0,00 0,00| 0,00 3 2011

YOENHBIVM HAMUTOK 200 1.5 13| 224 107,00 0,05 0,52 0,02 0,00 0,00 0,12 113,52| 19,50/ 87,89| 0,40| 169,77 9,00 0,00{ 0,00[ 432 2008
ANEB MWEHNYHBLIN 20 1:5 0.1 10,0 47,4 0,03 0,00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60 16,80 0,40 25,80 0,00 0,00] 0,00 nMP
OPYKTbl CBEXUE 100 0,8 0,2 7.3 36,9 0,05 1520 0,01 0,20 000 003 31,500 9,90 15,30 0,09 15500 0,00 0,14 000 340 | 2011
WToro 3a npuem nuwu: 580 33,9 20,9 73,2 591,2| 0,23| 15,78 0,08 1,49 0,05 0,20| 463,39 77,52| 497,71 2,37| 375,58 9,00 0,14| 0,00

O6en ,
MWWU:mﬂmWﬂvﬂsbwwﬂﬂﬂmmmWMKss 100 1.3 0,0 4.8 25,21 0,08] #HHHt 0,25 0,67 0,00 0,07 7,20 9,90| 14,40 0,90/ 163,00 3,00 0.01] 0,00 71 2008
CYN C BEPMULLENBLKD 250 1:d 2,8 13,3 213,2| 0,09/ 6,60 0,20 1,21 0,00 0,05 21,22 21,79] 49,37| 0,86| 464,00 4,55 0,03| 0,001 103 2011
PPUKAOENBKU N3 NTULI 100 15,0 14,4 10,4 231,3| 0,07 0,65 0,06 0,15 0,00 0,12| 36,89 16,68 136,86| 1,25 193,47 6,46 0,09 0,02| 297 2011
KAMYCTA TYWEHASA 200 4,9 8.1 21,0 179,11 0,09| 41,62 0,25 3,66 0,00 0,10 106,01 40,79| 81,70 2,40 517,80 8,24 0,03] 0,00[ 139 2011
COK ®PYKTOBBbIN 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,02 1,60 0,00 0,00 0,00 0,02 12,60 7,20 12,60| 2,52 240,00 2,00 0,00f 0,00 389 2011
XNEB NWEHWNYHBLIN 40 3l 0.3 20,1 94,7 0,06|] 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20 33,60/ 0,80 51,60 0,00 0,01 0,001 nP
XNEB PXXAHOWN 20 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00{ 0,00 nP
WToro 3a npuem nuuum: 910 27,0 25,6 89,1 827,0| 0,41| #tHH# 0,76 6,47 0,00 0.38] 193,12 109,56 328,53| 8,73| #HHHtH 24,25 0,17] 0,02
MongHuk
KOHOWTEPCKOE WU3OENUE 100 12,6 6,6 46,8 325,00 0,12 0,06 0,08 0,34 0,22 0,16| 58,18/ 16,12| 118,98 0,96 128,90 2:72 0,02| 0,02 NP
YA C INMOHOM 250 0,5 0,0 19,2 79,8/ 0,00] 1,04 0,00 0,00 0,00 0.02| 29,42 12,87 16,76/ 1,60 63,73 0,00 0,00] 0,00 377 2011
MToro 3a npuem nuwm: 350 13,1 6,6 66,0 404,8/ 0,12 1,10 0,08 0,34 0,22 0,18| 87,60 28,99 135,74| 256 192,63 2,72 0,02| 0,02
,_(nm_.o 3a AeHb: 74,0 53,1| 228,3| 1823,0| 0,76| ##### 0,92 8,30 0.27 0.76| 744,11| 216,07| 961,98| 13,66| ##HH 35,97 0,33| 0,04




4 neHb

Macca Muwessbie OHepre ButamuHsbl MuHepanbHble BewecTBa Ne |CbopH
Mpuem nuwun, HanmMmeHoBaHue TH- UK
onwaa opUK | Benk | Xupel, | Yrnes yeckas B1, C,mr| A, mr | E,mr | O, mkr | B2, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr |Fe, mr| K, mr | I, mkr | F, mr |Se, mr FesiEe euenT
“u w,r roloaslr| ioe] Mr -Typbl |PeU
3aBTpak
Mw_wwx_/w_\m._mzx>m B FMAES 100 13,0 8,7 3,2| 143,7] 003 147 056 232 0,00 0,02 17,12 12,21| 21,19| 0,40[ 97,61 1,95 0,02| 0,00 229 2011
MOPE
KAPTOGE [IbHOE/KAPTODE ML 200 42 7,00 28,4 326,7 0,16| 13,81 0,05 0,33 0,11 0,15 46,60 38,66| 111,65| 1,57|###H## 11,23 0,05/ 0,00 128 2011
( M C NIMMOHOM 200 0,4 0,0 15,4 63,7 0,00 0,84 0,00 0,00 0,00 0,02 23,62 1037 13,56 1,30 51,47 0,00 0,00 0,00] 377 20
/ AJEB MWEHWNYHBIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,03] 0,00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60] 16,80[ 0,40 25,80 0,00 0,00 0,00 NP
®PYKTbl CBEXWUE 100 0,4 03| 10,0 456| 0,02 2,000 0,000 0,36 0,00 0,03 17,10 10,80, 14,40 1,80| 155,00 1,00 0,01 0,00/ 340 | 2011
WToro 3a npuem nuwu: 620 19,5 16,1 67,0 627,11 0,24 18,12 0,61 3,40 0,11 0,23| 109,04| 78,64| 177,60 5,47| ##HHH## 14,18 0,08] 0,00
O6ep
CANAT "OAPbI OCEHW" 100 1.4 5,0 9,7 90,6/ 0,03] 11,94/ 0,000 2,33 0,00 0,04/ 34,70 13,92| 26,06 1,27| 234,68 3,61 0,01 0,00 54 2011
mwmwx;wmﬂmmm:vzv_s & 250 2,0 2,8/ 153 1350 0,10 7,60/ 020 1,22 0,00 0,06| 22,86 24,49 55,90 0,97| 53506 5,18 0,04/ 0,00/ 88 2011
rynAw 100 174 17,7 3,4 299,7| 0,04/ 1,11 0,01 2,44 0,00 0,00 15,54 22,20 166,50| 2,22| 0,00 0,00[ 0,00/ 0,00[ 260 2011
KALLA TPEYHEBASA PACCLINYATAA| 200 4.8 6,11 50,1 274,0] 0,04 0,00 0,04 0,40 0,00 0,00 14,63 34,58 103,74/ 0,80 0,00 0,00 0,00/ 0,00[ 323 | 2008
KOMMOT 13 CBEXWX MNOA0B 200 0,2 02 2372 95,7 0,01 1,60/ 0,000 0,25 0,00 0,01] 19,81 5,92 3,96 0,79 112,82 0,80 0,00 0,00 342 2011
XNEB MWEHNYHbIN 40 34 0,3 20,1 94,7 0,06/ 0,000 0,000 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20/ 33,60/ 0,80 51,60 0,000 0,01| 0,00[ NP
XJIEB PXXAHOW 20 0,0 0,0 0,0 0,0/ 0,00f 0,000 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00f 0,00, 0,000 0,00 000 0,00 0,000 MNP
UToro 3a npuem nuuu: 910 28,8/ 32,00 121,8 989,6| 0,28| 22,25 0,25 7,42 0,00 0,13| 116,74| 114,31| 389,76 6,85 934,16 9,59| 0,06/ 0,00
MonaHuk
KOHOWTEPCKOE U3AENWVE 100 12,6 6,6/ 46,8/ 32500 0,12 0,06 0,08 0,34 0,22 0,16| 58,18/ 16,12| 118,98 0,96| 128,90 2,72/ 0,02| 0,02 NP
KOMMNOT U3 CMECW 250 0,0 0,0 19,4 77,4 000 0,000 001 0,00 0,00 0,00 10,64/ 2,29 0,00, 0,00 1,36/ 0,00 0,01 000 349 | 2011
14Toro 3a Nnpuem NULLM: 350 12,6 6,6/ 66,1 402,4| 0,12/ 0,06 0,09 0,34 0,22 0,16 68,82 18,41| 118,98 0,96| 130,26 2,72 0,03| 0,02
A._coma 3a AeHb: 60,9 54,7| 254,9| 2019,1| 0.64| 40,43 0,95 11,16 0,33 0,52| 294,60| 211,36| 686,34| 13,28| ##HHHH 26,49 0,17| 0,02




5 peHb

Macca Muuestkle SHepre ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa Ne |[Cb6opH
_n_USmZ_ nwun, HammeHoBaHuue T™"- UK
onoaa riopun| Benk | Xupel, | Yrres yeckas B, C,mr| A mr | E,mr | O, mkr | B2, Mr | Ca, mr Mg, mr| P, mr |Fe, mr| K, mr | I, mkr | F, mMr [Se, mr| LD peuenT
" ur r oakl, r vennoc| M -Typbl
3aBTpak

OBOUIN CBEXWE B HAPE3KE ( 100 0,8 0,1 2,5 14,00 0,03 9,97 0,01 0,10 000, 0,04 2293 1396/ 4187 1,00/ 140,58/ 2,99 0,02 000 71 2008
MNOB U3 OTBAPHOW rOBAANHbI 200 24,8 27,5 508 3495 0,10/ 0,59 0,32 5,25 0.00] 0,16] 22,57| 56,55 269,55 3,20| 470,93] 9,88 0,10 0,01] 244 | 2011
YAV C CAXAPOM 200 0,3 0,0 15,2 62,1 0,00 0,07 0,00 0,00 000 0,02 16,15 8,57| 12,61 1,25 4323 0,00 000 000 376 | 2011
COK (MHO.YMAK.) 200 0,6 0,00 320 1319 0,03 480 0,10 0,00 000] 007 800 2160 2700 036 30400 0,000 0,00 o000 389 | 2011

'EB MWEHNYHbIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4/ 0,03 0,000 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60 16,80 0,40 25,80 0,00 0,00 0,00 MNP
WToro 3a npuem nuiyu: 720 28,00 27,7] 110,6) 604,9] 0,19 1543 0,43 574 0,00] 0,30] 7525 107,28 367,83| 6,21 984,54/ 12,87 0,12 0,01

Ob6epn
CAJIAT "MONOHbBIHCKNA" 60 0,7 6,1 22 36,1 0,02 27,60 0,06] 2,88 000 004 1800 840 1500 048 67,45 094 0,00 000 28 2008
CYN C PbIBHBLIMU KOHCEPBAMU 200 0,0 0,0 0,0 86,2| 0,00 0,000 0,00 0,00 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 87 2011
KHEJIN KYPUHBIE C COYCOM 130 19,8 22,0 500 296,3 0,08 1,35 0,18 0,60 0,27 0,18| 33,49 22,57| 180,79 1,93| 221,13 8,81 0,13| 0,02 319 2008
MAKAPOHHbBIE U3OENNA 200 7.6 6.5 46,5 274,7| 0,14 000 0,03 0,15 0,10 0,06 41,16| 30,62| 78,15 1,42 126,51 0,00 0,02 0,02 202 | 2011
KOMMOT U3 CBEXWX Arof 200 0,2 01 22,4 92,5 0,01 180 0,01 0,10 000 001 1738 858 810 014/ 77,92 060 0,00 000 375 | 2011
XNEB NWEHWNYHBIN 40 3,1 0,3 20,1 94,7 0,06 000 0,00 0,78 000 002 920 1320/ 3360 0,80 5160 0,00 0,01 000 NP
XNEB PXXAHOWN 20 0,0 0,0 0,0 0,0/ 0,00 0,000 0,00 0,00 000 000 000 o000 000 000 000 000 000 o000 nP
WToro 3a npuem nuwm: 850 31,4 349 96,2| 8806 031 30,75 0,28 451 0.37] 0,31 118,21] 83,37 315.64| 4,77| 544,61 10,35 0,16 0,04
MonaHuk

KOHOWTEPCKOE N3AENUE 100 12,6 6.6 46,8 3250 0,12 006 0,08/ 0,34 022 o016 58,18 16,12 118,98 096 12890 2,72 0,02[ 0,02 NP
KE®UP 250 7.3 6,3] 100 1325 0,10/ 1,75 0,07 018 0.00] 0,43 300,00 35,00 237,50 0,25 365,00 22,50 0,05 0,00 NP
WToro 3a npuem nuwm: 350 19,9] 12,9 56,8 457,51 022 181 0,15 0,52 0,22 0,59| 358,18] 51,12| 356,48| 1,21 493,90 2522 0,07 002
Bcero 3a feHb: 79,3| 754 263,6/ 1942,9) 0,72 47,99 0.86] 1077 0,59 1,20 552,64 241,77 #ts| 12,19| #rtas| 48,44 0,35 0,07




6 OeHb

Macca Muuwessie SHepre ButamuHbl MuHepanbHble BewecTBa Ne |C6opH
Mpuem nuwmn, HammeHosaHue T™- UK
6miona nopuwu| Benk | Kupsl, | Yrnes yeckasi| B Comr| A mr | E, mr| [, mkr [ B2, Mr| Ca, mr [ Mg, mr| P, mr Fe, mr| K, mr | |, mkr | F, mr |Se, mr PERED peuenTt
" u,r r oabl, r i) T -TypbI
3aBTpak

KALA NUWEHHAS XXUOKASA 200 7.2 89 315 2361 0,15 1,29 005 013 000 000 141,90| 46.44| 178,02 2,58 0,00 0,00 0,00 0,00 189 | 2008
BYTEPEPO[bI C ChbIPOM 30 35 5.7 9.3 78,3 0,02] 0,06/ 0,05 010 005 004 8377] 552 57,72] 028 2501 0,00 000 000 3 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3.7 243 146,8] 003 052 002 000 000 012 111,43] 27,49 9558| 0,87| 207,29 9,000 0,00 0,00 382 | 2011
[XNEB MWEHNYHbBIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,03] 0,000 000 039 0,00 0,01 460] 6,60 16,80 040/ 2580 000 0,00 000 P

"YKTbl CBEXWE 100 1,5 0,5| 20,4 93,11 0,03 4,000 0,02 0,00 0,00 0,04 7,20] 37,80] 2520 0,54| 348,000 0,00 0,00 0,00 340 | 2011
VITOro 3a npuem nuum: 550 17,4 18,9 955 601,7] 026 587 0,14 o062 0,05 0.21] 348,90] 123,85| 373,32| 4,67| 606,10 9,000 0,00] 0.00

O0Gep
CANAT BUTAMWHHbBIN (1-bIA 100 1.2 50 10,6 93.4| 0,04 10,32 0,32 2,39 0,00 0,04) 3594 14,67 2512] 1,12 19424 280 0,02 000 41 2008
CYMN KAPTO®ENbHbLIV C 250 57 54 189 1472 019 465 0025 407 0,00 0.07] 36,14) 33,31| 78,28] 1,92 47323 445 004 000 102 | 2011
OPUKALENBKU PbIBHbLIE 130 18,1 116] 10,6/ 219,6/ 0,03 0,04 006 069 0,34 0.07] 24.14] 8,18] 44,94] 066 6045 374 001 000 234 | 2011
PUC OTBAPHOW C OBOLWAMMU 200 43 72| 43,6 256,00 0,06 069 028 054 012) 004 13,65 31,70 9161 0,75 103,03] 175 0,04 001 58 2011
KOMMOT 13 CMECU 200 0,0 00 155 61,9 0,00/ 0,00 0,00 0,00 000 000 852 1,83 000 000 109 000 000 o000 349 | 2011
XJEB MIWEHWYHbIN 40 3yl 0,3 20,1 94,7| 0,06 0,000 000 0,78 000 002 920] 13,20, 3360 080 5160 0,00 001 000 nP
XNEB PXXAHOW 20 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00] 0,000 0,000 0,00 000 000 000 000 000 000 000 000 000 o000 np
WToro 3a npuem nuwu: 940 32,4] 294 1191] 872,8 0,38/ 1570 091] 847 0,46| 0724 127,59) 102,89| 273,55 5725 883.64] 12,74 012 001
MonaHuk

KOHOWTEPCKOE U3AENVE 100 12,6 66| 46,8 3250 0,12 006 0,08 034 022 016] 5818 16,12 118,98] 096 12890 272 0.02] 002 np
KOMMOT N3 CBEXUX Arojg 250 0.4 02 269 1128 001 3000 001 027 000 002 2136 1241 11,14] 044 13265 038 0,01 000 375 | 2011
WToro 3a npuem nuwu: 350 13,0 6,8 73,6 4377 0,113[ 30,06) 0,09 061 022 018 79,54 28,53 130,12] 1,40 261,55 310 0,03] 002
Bcero 3a geHb: 62,8/ 551 288,2( 1912,2 077| 51,63 1,14 970 0.73|  0.63| 556,03 25527| 776,99| 11,32| #t#es#| 24,84| 0,15] 003



7 NeHb

E_mnomr Muwessle OHepre Butamunbl MwuHepankHble BewecTea Ne |CbopH
Mpuem nuuyy, HanmMmeHoBaHue ™™- UK
onrona nopum | Benx Kuper,| Yrnes yeckasi Bk C,mr| A mr | E, mr O, mkr | B2, mr Ca, mr | Mg, mr P, Mr |Fe, mr| K, mr l, Mkr | F, mr [Se, mr| PEEED peuenT
7] mr I oasl, r o -TypbI
3aBTpak
OMJIET C CbIPOM 200 | 214] 384 84 3310 0.11] 093 043 265 267 064 34005 34.99 370,75| 2,70| 418.27] 3697] 0,05] 003 211 | 2017
|EYTEPEPOZ C MACTIOM (BATOH) 30 | 13 101 9o 920 002 000 007 022 015 002 500 240 1440] 024 19,90 000 000 000 1 2008
YAV C MOJIOKOM 200 3.1 31 160 1053 003 o059 002] 000 000 013 119.77] 20.15] 84,61 1,33 189.23] 9,00 0,00 0,00/ 378 | 2011
XNEB MWEHNYHbIN 20 15 01 100 474 003 000 000 o039 000 001 460 660 16,80 040] 2580 0.00 0,00 0,00 nP
( TYKTbl CBEXVE 100 04 03[ 100 456 0.02] 200 000 036 000 003 17.10 10.80] 14,40) 1.80| 155,000 1,00 0,01 0,00 340 | 2011
vITOrO 3a Npuem nuum: 550 | 27,8] 52,0 5338 6213 021] 352 052 362 282 083 48652 74.94] 500,96] 6,47| 808,200 4697] 0,08 003
Obepn
CANIAT 13 CBEXVIX TOMUAOPGB | 100 | 1] 60 48 787 004 8171 010 285 000 003 675 3,08 1275 022 4235 073] 0,01 000 25 | 2011
CYM 13 OBOLLEN | 250 | 18 51 108 967 009 850 020 233 o000 005 29.47] 21,02] 46,13 0.86] 36649 390 003 0,000 99 | 2011
[TVLA TYLUEHAS B CMETAHHO- | 100 | 191] 195 20 259.8] 005 136 009 024 o000 o015 20.14] 19,33 162,03) 163] 239.75] 697 0413 0,02] 290 | 2011
[MAKAPOHHBIE VI3HETS | 200 | 76 6.5 465 2747 0,14 000 003 o015 0.10] 006 41.16] 30,62] 7815] 1.42] 12651 0000 0,02 0,02 202 | 2011
KOMMOT 13 KyPAr 200 00 00 194 774 o000 0000 000 000 000 000 927 7198 000 000 126 000 000 000 348 | 2011
XNEB NWEHWYHbIRN 40 311 03] 201 a7 0.06/ 000 000 o078 000 002 920 13,20 3360 080 51.60] 000 001 000 NP
XNEB PYAHOW 20 0.0 00 00 0.0 000 000 o000 000 000 000 o000 000 000 000 000 000 000 000 1P
Wtoro 3a npuem nuwu: 910 | 327 37,3 103,3] 882,1] 038 18.03 042 &3z 0.10) 031] 115,99 89,20] 332,66] 4,93 827.96] 11,60 0,20| 0,04
MongHwuk
KOHOWMTEPCKOE M3AENVE 100 | 126]  66] 468 3250 0121 006 008 034 0229 o016 5818 16,12 118.98| 096] 128.90] 272 002] 002 npP
COK ®PYKTOBBIV UV ArOAHBIA | 250 13 03] 253 1075 003 500/ 000 000 000 0,03 1750 10.00] 17,50] 3,50| 300000 2550 0,00 0.00] 389 | 2017
Wtoro 3a npuem nuwu: 350 | 139 69 720 4325 0.15| 506| 008 034 022 o019 7568 26,12) 136,48| 4.46| 42890 522 0.02] 0.02
Wma 3a feHs: 7441 96,1 2291 19358 0,74 2661 102 1031 3.14) 1,33 678,19] 190,26 970,10| 15,86| #sss| 6379 0,28/ 0,09




8 AeHb

Macca Muuweskle Jxepre ButamuHei MuHepansHele BewecTBa Ne |C6opH
Mpuem nuwmn, HammeHoBaHue ™- UK
onona roPUA| Benk | Kupel, | Yrnes yeckas Bl C,mr| A mr | E, mr| A, mkr B2, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr Fe,mr| K, mr | I, mkr | F, mr Se, mr] Pt euenT
" " rlomel | einoc] M -Typb!|PeL
3aBTpak v

OBOLWW CBEXWE B HAPESKE ( 100 1.1 0,2 3,7 232| 005 9,97 014 039 0,00 0,03 0,00 0,000 000 o000 000 0,00 000 o000 71 2008
PbIBA 3ANEYEHHASA C COYCOM 130 22,4/ 13,3 371 2249 001 002 002 1,55 0,00 001 16,14 2,23| 11,65 0,09 23,03 1,48/ 0,00 0,00 232 | 2011
KALLA TPEYHEBASA PACCBINYATASA| 200 11,7 71 536 2258 031 1,26 049 6,36 0,08 0.18] 33,25 174,51| 267,09| 6,15| 428,61 4,78 004 001 166 | 2011
YA C TMMOHOM 200 0,4 0,0l 15,4 63,7 0,00 0,84/ 0,00/ 0,00 000 002 2362 1037 13556 130 5147 000 0,00 0,00 377 | 2011

IEB MWEHNYHBINA 30 2,3 0,2 15,1 71,1 0,05 0,00 0,00 0,59 000] 002 69| 990 2520 o060 3870 000 0,00 0,00 NP
WToro 3a npuem nuwu: 660 37,9 20,9 914 6087 042 12,09 0,65 889 0,08 0.26] 79.91) 197,01) 317,50 8,14| 541,81 6,26 004 001

Oben
BWHEIPET OBOWIHOMN 100 1,3 6,0 8.2 92,7 0,04/ 4,10 0,30] 270 000 004 24,13 18,68] 4048/ 0,87 284,05 3,85 0.02 0,00 67 2011
CYN-NAMLWA OOMALLHSAS 250 0,9 50 7.1 77.3] 005 3,58 000 216 000, 003 1765 11,74] 2642 046| 24432 220 001 000 113 | 2011
N10B 13 OTBAPHOW rOBSANHbI 200 248 275 508 549,51 0,10 059 032 525 0,00 016] 22,57 56,55 269,65 3,20 470,93 9.88] 010 0,01 244 | 2011
HAMNTOK 13 YEPHOW 200 0,2 0.4 246 101.2] 001 1552 0,00 0,14 0,00 001] 1494 724 576 023 6923 019 000 000 437 | 2008
XNEB MWEHWYHbI 40 3,1 0,3 20,1 94,7 0,06 0,000 0,000 0,78 000] 002 920 13,20/ 3360 080 51,60 0,00 001 0,00 NP
XNEB PYXAHOW 20 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00/ 0,000 0,000 0,00 000 000 000 000 000 o000 000 o000 000 o000 np
Utoro 3a npuem nuwum: 810 30,3| 38,8 110,8) 9154 026 23,79] 0.62| 11.03 0,00  0.26| 88.49) 107,41 37591| 556| ##st 1621 014 0,01
MongHuk

KOHOUTEPCKOE U3OENUNE 100 12,6 66| 46.8) 3250 0,12| 0,06 0,08 0,34 022 016 5818 16,12 11898 096 128,90] 272 0.02] 002 np
PSYXKEHKA 250 7.5 25 10,5 100,0f 0,05 1,25 0,00 0,00 0,00 0.00] 310,00] 35,00] 230,00 0,000 0,000 0,00 000 o000 np
WUToro 3a npuem nuwum: 350 20,1 9.1 57,3] 4250] 017 1,31 0,08 0,34 0,22 0,16] 368.18) 51,12 348,98| 0,96 128,90 2,72 0,02] 002
Bcero 3a geHeb: 88,3| 68,8 259,5 1949,1| 085 37,19] 1,35 2028 0.30) 0,68 536,58 35554 #it| 14,66| ws#| 2519 0200 004




9 neHb

Macca Muuweskle SHepre ButamuHbi MuHepanbHble BewecTsa Ne |CbopH
Mpuem Nuwn, HammeHoBaHMe T™- UK
6nropna fopun| Benk | Xupe, | Yrres Yyeckasi Bl C,mr| A mr | E, mr | A, mkr | B2, mr | Ca, mr Mg, mr| P, mr |Fe, mr| K, mr | |, mkr | F, mr |Se, mr| PRy peLenT
7] M, r r oabl, r — -Typbl
3aBTpak

®PYKTbl CBEXMUE 100 0,8 0,2 7.8 36,9 0,05/ 15,20 0,01 0,20 0,00 0,03 31,50 9.90| 1530| 0,09 155,000 0,00 0,14| 0,00 340 | 2011
NYOWHT N3 TBOPOTA C IDKEMOM | 230 288 196 14,6 3712 006 516 0,08 222 0,10] 0,33 239,26] 35,53| 296,01| 0,89 252,96 2,38 0,04/ 0,04 224 | 2008
KO®EMHBIN HATTUTOK C 200 33 31 26,5 148,00 005 052 0,02 0,00 0,00 0,12| 111,41| 19,03| 87,89 0,40| 169,61 9,00 0,00 0,00 379 | 2011
¥NEB NUWEHWNYHbIN 20 145 0,1 10,0 47,4 0,03 0,00 0,00/ 0,39 0,00 0,01 4,600 660/ 16,80 0,40 2580, 0,000 0,00 0,00 NP

oro 3a npuem nuwu: 550 34,4/ 23,00 585 603,5 0,19) 20,88 0,11 2,81 0,10 0,49| 386,77| 71,06 416,00 1,78/ 603,37| 11,38 0,18/ 0,04

Ob6en
OBOLLM CBEXUE B HAPESKE (
OrYPEL,MOMUAOP, NV CNAOKWA| 100 1:3 0,0 4.8 252 0,08\ ###u#| 025 0,67 000 007 720 990 1440 090/ 163,000 3,000 0,01 0,00 71 2008
MEPELL)
PACCONbHWK NEHWHTPALCKUI 250 2,7 43| 16,8 287,00 0,09| 800 0,20 2,44 0,00 0,05 2500 2600 73000 1,00 48507 4,40 0,03 000 96 2011
PATY U3 NTULbI 200 173 22,00 192 3446 016 9.67| 029 3,30 000] 019 3097 40090 191,06 2,39 78511 11,13] 0,14| 0,02 309 | 2008
KOMMOT 13 CBEXKX MNOAOB 200 0,2 0,2 232 95,7 001 1,60 0,00 0,25 0,000 0,01 19,81 592| 3,96 0,79 112,82 0,80 0,00 0,00 342 | 2011
XJEB MWEHNYHbLIN 40 3 0,3 20,1 94,7 0,06/ 0,000 0,00 0,78 0,00f 0,02 920 1320 3360 080 5160 0,000 0,01 000 P
XJIEE PXXAHOW 20 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 000 000 000 000 000 000 o000 np
Wtoro 3a npuem nuwm: 810 24,5 26,7 84,00 847,2 040\ s 074 7.44 0,00f 0,34] 92,18/ 9592 316,02| 5,88|##HH# 19,33 0,19 0,02
MonaHuk

KOHOWTEPCKOE N3OENVE 100 12,6 66| 46,8/ 3250/ 012 006| 0,08 034 022 0,16 58,18 16,12| 118,98/ 0,96 128,90 2,72| 0,02 002 nP
YA C CAXAPOM 250 0,4 0,0l 191 77,8 000/ 0,08 0,00 0,00 0,00 0,02 20,08 1063 1557 1,55 5341 0,00 0,00/ 0,00 376 | 2011
WToro 3a npuem nuwm: 350 13,1 6,6 658 402,8) 012| 0,14 0,08 0,34 022 0,18 7826 26,75| 134,55 2,51| 182,31 2,72 0,02 002
Bcero 3a geHe: 71,9 56,4 208,3| 1853,4 0.71|##### 0,93 10,59 0,32 1,01| 557,21 193,73| 866,57| 10,17| ####H# 33,43] 0,39 0,08



10 geHb

Macca Muwesble SHepre ButamuHel MuHepaneHbIie BelwecTea Ne |CGopH
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue ™- UK
6nrona rOPUA| Benk | Xupbi,| Yrnes Yyeckas B, C,mr| A mr | E, mr| [, mkr B2, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr Fe, mr| K, mr | I, mkr | F, mr Se, Mr i peuenT
n ur r oAabl, r GHIGE Mr -TypbI
3aBTpak
OBOLHbLIE MANOYKU 100 0,8 0,1 2,5 14,00 0,03 997 001 0,10 000] 004 2293 13,96 41.87] 1,00 140,58 2.99] 0.02 0,00[ 71 2008
KOTNETA "3[OPOBBE" C COYCOM | 130 16,4] 207 10| 2228 0,10 1,19 036 4,81 0,17 0,14| 40,28 32,12 178,82 2,76/ 331,10 8,74 0,04 0,00 38 2012
MAKAPOHHbIE M3AENNS 200 76 6.5 46,5 2747 0,14 0,00 003 015 010 0.06] 41.16] 30,62 78,15| 1.42| 126,51 000 002 0,02| 202 | 2011
YAN C CAXAPOM 200 0,3 0,00 1572 62,1 0,00 0,07 0,000 0,00 000 002 16,15 857 1261 1,25 4323 000 0,00 0,00/ 376 | 2011
1EB MWEHUYHBIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4) 0,03 0,00/ 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 660 1680 040/ 2580 000 000 000 np
1Toro 3a npuem nuwm: 650 26,7) 274 843 621,00 030 11,23 040 545 0.27] 027 12512] 91,87| 328,25 6,83| 667,22 11.73 0,08/ 0,02
Ob6ep
CANAT "LUKOJbHbIA BANLC" 100 59 155 1.4 1683 004 323 002 444 0,000 006/ 1241 10,81 62,78] 0,76] 106,60] 257 0,04/ 0,01 29 2008
L 3 CBEXKEWN KAMYCTHI C 250 1,9 5 9,1 90,3| 0,07 12,50 0,26] 2,29 0,00] 005 41,38 21,88 42,64/ 098] 327,88 416 0,03| 0,00 88 2011
rynsaw 100 17,4 177 34 2997 0,04/ 1,11 0,01 244 0,00] 0,00 15,54| 22,20 166,50 2,22| 0,00 0,00 0,00 0,00 260 | 2011
KAWA MWEHNYHAA 200 8,7 72 50,8/ 237,00 017 000 004 153 0,00 0,00] 36,61| 4578| 196,81 3,06 0,000 000 000 0,00 181 2008
KWUCENb 200 0,0 0,0 9,7 38,7] 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 78 171 o000 o000 087 000 0,00 0,00 411 2008
XNEB MWEHUYHbLIN 40 3,1 03| 20,1 94,71 006 0,00 0,00 0,78 000 002 920 1320/ 3360 080 51,60 0,00 001 0,00 npP
XNEB PXXAHOWN 20 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 000 000 000 000 000 000 0,00 np
Wtoro 3a npuem nuwu: 910 37,00 456] 94,6 928,7| 0,38 16,84 033] 1148 0.00] 013 123,02 11558| 502,33 7,82| 486,95 6,73 008 0,01
MonaHuk
KOHOWTEPCKOE W3AENNE 100 12,6 6.6| 46,8] 3250 0,12 006 008 034 022 016| 58,18 16,12 118,98 0,96| 128.90] 2,72 002 0,02 np
KOMMOT N3 KYPAIW 250 0,0 0,0 24,2 96,8/ 0,00 0,000 0,000 0,00 000 000 1159 248 000 000 158 000 000 0,00 348 | 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 350 12,6 6.6 71,00 421,7] 0,12 006 008 034 022 016| 69,77| 1860 118.98] 096| 130.48] 272 002 0,02
Bcero 3a geHe: 76,3/ 79,6| 249,9/ 1971,5/ 0,80 28,13| 0,81 17,27 049 056 317,91 226,05 949,56| 15,61| #2118 018 0,05




